250€

350€

550€

ANALYSE IHRER SITUATION 95€

» Auswertung des Fragebogens - Auswertung der gesundheitlichen Situation unter Beriicksichtigung
der derzeitigen Erndhrungslage

s Personliches Beratungsgespréch ca. 1 Std.

e Ausarbeitung eines entsprechenden Konzeptes, Analyse der Lebensgewohnheiten und der Ernéhrung

e Es werden keine detaillierten Pléne ausgearbeitet

* Bei Buchung eines Paketes wird dieser Preis verrechnet

EXTRAS - Bausteine buchbar zu jedem Paket

Zusatzliches Beratungsgespréch - 90€
Kihlschrank - Check und Einkaufbegleitung - 300€
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